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El curs d’SVB + DEA proporciona a l’alumne els 
coneixements teòrics necessaris i les habilitats pràctiques 
suficients per tal d’atendre correctament una situació 
d’aturada cardiorespiratòria tant si no disposa d’un equip 
mínim (SVB), i/o d’un desfibril·lador automàtic (DEA). En 
finalitzar el curs l’alumne serà capaç de conèixer: 

Com auxiliar una víctima en una emergència mèdica
Com activar correctament els serveis d’emergències mèdiques 
Com realitzar correctament les compressions toràciques i les 
ventilacions de rescat (inclou ventilacions efectives en la via  
aèria instrumentalitzada)
Com realitzar la posició lateral de seguretat en una víctima  
inconscient que respiri
Conèixer les indicacions d’ús d’un desfibril·lador extern  
semiautomàtic (DEA)
Desfibril·lar de forma segura

Metges i infermeres que treballin en qualsevol  
àmbit assistencial
Serveis d’urgències, serveis d’emergències, centres d’atenció 
primària, hospitalització...

Primers actuants
Tècnics de transport sanitari, bombers, policies, vigilants i 
personal de seguretat, tripulació aèria de cabina, personal 
d’estacions de transport i, en general, qualsevol ciutadà que 
pugui accedir a un DEA en indrets públics o privats amb una 
elevada concurrència humana
Familiars i convivents amb persones d’alt risc per a mort 
sobtada (malalts coronaris crònics)

Requisits necessaris mínims
Ser major d’edat
Tenir el títol de graduat/da d’educació secundària o  
el títol de graduat/da escolar

Mòdul RCP bàsica
Introducció a l’RCP 
Suport vital bàsic 
Cadena de la supervivència 
Pràctica integrada de simulació

Mòdul RCP bàsica instrumentalitzada
Mètodes simples d’aspiració de la via aèria
Utilització de la cànula orofaríngia 
Utilització de la bossa de reanimació

Mòdul desfibril·lació automatitzada (DEA)
Què és un DEA?
Descripció del DEA 
Seguretat en l’ús del DEA
Manteniment del DEA 
Col·locació dels elèctrodes

A més
Algoritme d’actuació en SVB amb DEA i sense
Situacions especials: 
obstrucció de la via aèria
Aspectes legals i ètics
Tallers pràctics d’SVB i DEA amb maniquins  
anatòmics de simulació. Escenaris pràctics.
Avaluació teòrica i pràctica

Durada
Curs teòric i pràctic de vuit hores

Crèdits
Activitat docent acreditada pel Consell Català  
de la Formació Mèdica Continuada amb 3.6 crèdits

Titulació
Certificat del Consell Català de Ressuscitació (CCR)
Els alumnes que superin el curs obtindran la certificació  
per a l’obtenció del carnet oficial del DEA, expedit per l’IES

Delegades territorials del CCR
Dra. T. Planella
Dra. R. Catalán

Direcció i coordinació
Dra. T. Planella
Dra. R. Catalán

Nombre d’alumnes per curs
Mínim i màxim

Dates i horaris
A convenir
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Curs SVB+DEA Suport Vital Bàsic i Desfibril·lació Externa Automàtica


