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12 Jornada per a Pacients
amb Esclerosi Multiple

Vic, 3 de novembre de 2017




PRESENTACIO
Benvolguts/des,

L'Esclerosi Mdltiple és una malaltia inflamatoria i desmielinitzant del sistema nervios
central amb una prevalenca en el nostre medi d'uns 80-100 pacients per cada
100.000 habitants. La malaltia es diagnostica generalment entre els 20 i 40 anys, i
és més frequient en dones, sent una de les principals causes de discapacitat en
adults joves.

L'objectiu d'aquesta jornada és apropar el coneixement médic actual sobre la
malaltia als pacients i familiars amb Esclerosi Mdltiple de cara a facilitar I'auto cura i
la comprensio dels simptomes, I'evolucio i els tractaments de la malaltia; aixi com
donar a coneixer les eines existents de suport al pacient i el seu entorn.

Comite Organitzador i Ponents:

Antia Moreira. Neurodloga del Hospital Universitari de Vic

Enric Bufill. Neuroleg del Hospital Universitari de Vic

Josep M2 Aragonés. Neuroleg del Hospital Universitari de Vic

Jose Enrique Martinez. Neuroleg del Hospital del Mar

Elvira Munteis. Neurologa del Hospital del Mar

Bernat Soldado . Pacient amb Esclerosi Mdltiple

Javier Gonzalez. Servei de Farmacia del Hospital Universitari de Vic
Olga Fornali . Infermera Unitat Esclerosi Multiple del Hospital del Mar

Rosa Masriera. Fundaci6é Esclerosi Multiple

PROGRAMA:

15:00 - 15:30
15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:05

16:05 - 16:20

16:20 - 16:25

16:25 - 16:40

16:40 - 16:45

16:45-17:10

17:10- 17:25

17:25-17:30

17:30 - 17:45

17:45-17:50

17:50 - 18:05

18:05 - 18:10
18:10 - 18:25

Recepcid de Benvinguda

Presentacio: 12 Jornada de Pacients amb Esclerosi Mdltiple

12 Part - Dr. Enric Bufill (Moderador)

Que és la Esclerosi Mdltiple? Conceptes Basics
Dr. Jose Enrique Martinez

Torn Obert de Preguntes

Simptomes associats i comorbiditat s
Dra. Elvira Munteis

Torn Obert de Preguntes

“ Dema tornara a surtir el Sol “
Bernat Soldado — Pacient amb Esclerosi Mdltiple

Torn Obert de Preguntes
Pausa i Café

22 Part - Dra. Antia Moreira (Moderadora)
Tractaments disponibles i les seves indicacions
Dr. Javier Gonzalez

Torn Obert de Preguntes
Principals efectes adversos i el paper d’infermeria

seguiment dels pacients amb Esclerosi Multiple
Olga Fornali

Torn Obert de Preguntes

Esclerosi Mdltiple i el Projecte T reballem
Rosa Masriera

Torn Obert de Preguntes
Cloenda de la jornada

en el



